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ぼくのわたしの｢7つのルール｣ぼくのわたしの｢7つのルール｣
インターネットを安全に利用するための「やくそく」だよ。

インターネットを使うときは、お父さんやお母さんと相談しルールを作り、
そのルールを守ります。

1つめのルール1つめのルール 「さいしょの　やくそく」
さいしょの やくそく
１つめのルール

きみのこと おしえて
３つめのルール

じぶんだけの あいことば
４つめのルール

いっしょに あそぼうよ！
５つめのルール

おばけが くるよ どうしよう
６つめのルール

おてがみが とどいたよ
７つめのルール

インターネットは、かならずお父さんやお母さん、学校の先生の
目のとどくところで楽しみます。

２つめのルール２つめのルール 「パソコン(ぱそこん)は　みんなと　
  いっしょが　すき」パソコンは みんなと

いっしょが すき

２つめのルール

インターネットを利用するときは、自分の名前や住所、
電話番号、学校名、電子メールのアドレス、パスワードは、
聞かれても答えません。家族や、友達の情報も教えません。 

３つめのルール３つめのルール 「きみのこと　おしえて」

自分のユーザID（アイディー）やパスワードは、
お父さんやお母さん以外には、仲良しのお友だちにも教えません。

４つめのルール４つめのルール 「じぶんだけの　あいことば」

インターネットで仲良くなった人でも、
お父さんやお母さんがいっしょでなければ会いません。

５つめのルール５つめのルール 「いっしょに　あそぼうよ！」

インターネットで、いやだな・こわいな・こまったなと思うことがあったら、
お父さんやお母さん、学校の先生にすぐに知らせます。

６つめのルール６つめのルール 「おばけが　くるよ　どうしよう」

知らない人から送られてきたメールやファイルは、ぜったいに開きません。
受け取ったら、お父さんやお母さん、学校の先生に相談します。

７つめのルール７つめのルール 「おてがみが　とどいたよ」

さいごに
インターネット上でする発言には、責任と、思いやりを持ちます。そして、ルールを守って楽しく
インターネットを利用することを約束します。


